
ÈÑÒÎÐÈß
«Ïðîñòîòà è ÷óâñòâî ìåðû»:íèæíåå áåëüå è èäåîëîãèÿ ìîäû â Ñîâåòñêîé Ðîññèèâ 1950-60-å ãîäû

Îëüãà Ãóðîâà

Æåíñêàÿ òåëåñíîñòü ÿâëÿåòñÿ ïîïóëÿðíûì îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ â êóëü-òóðîëîãè÷åñêîì ôåìèíèçìå. Îñíîâíàÿ èäåÿ, èçëîæåííàÿ â ðàáîòàõ òàêèõ ïðåä-ñòàâèòåëüíèö íàïðàâëåíèÿ, êàê Íàîìè Âóëô, Êèì ×åðíèí, Ñüþçàí Áîðäî, Ñàí-äðà Áàðòêè, ñîñòîèò â òîì, ÷òî ñîâðåìåííàÿ êóëüòóðà îáëàäàåò íàáîðîì ñòðà-òåãèé, íàïðàâëåííûõ íà äèñöèïëèíèðîâàíèå è íîðìàëèçàöèþ æåíñêîãî òåëà. Âèññëåäîâàíèå «Ìèô î êðàñîòå» Âóëô ðàññìàòðèâàåò ñôîðìèðîâàííóþ â çàïàä-íîé êóëüòóðå êîíöåïöèþ êðàñîòû, êîòîðàÿ èìååò ïðèíóäèòåëüíîå çíà÷åíèå äëÿæåíùèíû1; ×åðíèí è Áîðäî àíàëèçèðóþò ñîñòàâëÿþùóþ êîíöåïöèè êðàñîòû,îäèí èç ñàìûõ çíà÷èòåëüíûõ ìèôîâ ñîâðåìåííîé êóëüòóðû � ìèô î ñòðîéíîñòè2;Áàðòêè èçó÷àåò äèñêóðñèâíûå ñòðàòåãèè ïðîèçâîäñòâà òåëåñíîñòè è âûäåëÿåòîñíîâíûå ñîâðåìåííûå ïðàêòèêè íîðìàëèçàöèè æåíñêîãî òåëà � äèåòó, ôèò-íåññ, ìàêèÿæ3.Ïðåäìåòîì èññëåäîâàíèÿ â äàííîé ñòàòüå ÿâëÿþòñÿ ìåõàíèçìû ïðîèç-âîäñòâà æåíñêîé òåëåñíîñòè â ñîâåòñêîé êóëüòóðå 1950-60-õ ãîäîâ íà ïðèìåðåæåíñêîãî  íèæíåãî áåëüÿ4.



155Ìàññîâûé äèñêóðñ î òåëå, ìîäå è êðàñîòå â ñîâåòñêîé êóëüòóðåâ 1950-60-å ãîäû
Ê 1950-60-ì ãîäàì â Ñîâåòñêîé Ðîññèè àêòóàëèçèðóåòñÿ äèñêóðñ, ïîñâÿ-ùåííûé ìîäå è êðàñîòå; ïî ñðàâíåíèþ ñ äîâîåííûì ïåðèîäîì íàáëþäàåòñÿñóùåñòâåííîå óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ëèòåðàòóðû, ïîñâÿùåííîé ìîäå, îäåæ-äå, óõîäó çà òåëîì.Ïîÿâëÿþòñÿ èçäàíèÿ ñ çàãîëîâêàìè «Èñêóññòâî îäåâàòüñÿ», «Î êóëüòóðåîäåæäû», «Ìîäà è ìû», «Âêóñ è ìîäà». Äàííàÿ ëèòåðàòóðà, âûïóñêàåìàÿ, êàêïðàâèëî, â âèäå áðîøþð è êíèæåê íåáîëüøîãî ôîðìàòà, ó÷èò ïðàâèëüíî èñ-ïîëüçîâàòü âåùè: êàê, ãäå è êàêóþ îäåæäó óìåñòíî íîñèòü, êàê ñî÷åòàòü öâåòàîäåæäû, êàêèì îáðàçîì âûáðàòü ïîäõîäÿùèé ôàñîí, êàêèå àêñåññóàðû ñëåäó-åò èñïîëüçîâàòü è êàê èõ ïðàâèëüíî âûáèðàòü  â ñîîòâåòñòâèè ñ íàðÿäîì èñèòóàöèåé. Èíôîðìàöèÿ â èçäàíèÿõ èçëàãàåòñÿ â ôîðìå ïîëåçíûõ ñîâåòîâ èíàñòîÿòåëüíûõ ðåêîìåíäàöèé, ïðè ýòîì êíèãè âûïóñêàþòñÿ, êàê ïðàâèëî, íå-ìàëåíüêèì òèðàæîì � îò 100 äî 375 òûñÿ÷ ýêçåìïëÿðîâ.Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî áðîøþðû àäðåñîâàíû æåíùèíàì, â íèõ ñîäåðæàòñÿãåíäåðíî-íåéòðàëüíûå âûðàæåíèÿ, êàê, íàïðèìåð: «Îáëèê ãàðìîíè÷åñêè ðàç-âèòîãî ÷åëîâåêà, àêòèâíîãî ñòðîèòåëÿ êîììóíèñòè÷åñêîãî îáùåñòâà, êàê èçâå-ñòíî, ñî÷åòàåò â ñåáå äóõîâíîå áîãàòñòâî è ôèçè÷åñêóþ êðàñîòó, âûñîêèå ìî-ðàëüíûå êà÷åñòâà, âíóòðåííþþ è âíåøíþþ êóëüòóðó. È â ñîçäàíèè ýòîãî îáëè-êà èçâåñòíóþ ðîëü èãðàåò èñêóññòâî îäåâàòüñÿ»5. Èç ýòîãî îáðàùåíèÿ ñëåäó-åò, ÷òî îáëèê, à ñ íèì è âêóñ, ðàñöåíèâàþòñÿ êàê  ïðîÿâëåíèå ñîâåòñêîé êîëëåê-òèâíîé èäåíòè÷íîñòè «ñòðîèòåëÿ êîììóíèçìà», à íå ãåíäåðíûõ õàðàêòåðèñòèêæåíñòâåííîñòè èëè ìóæåñòâåííîñòè, äîêàçûâàÿ òåì ñàìûì, ÷òî â ñîâåòñêîìäèñêóðñå æåíùèíà ÿâëÿåòñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü ÷åëîâåêîì, ëè÷íîñòüþ, è ëèøüïîòîì � æåíùèíîé6. Òåì íå ìåíåå, áðîøþðû ïî âîïðîñàì ìîäû è âêóñà, ïðåä-íàçíà÷åííûå äëÿ ìóæ÷èí, îòñóòñòâóþò âîâñå.Ïîìèìî êíèã è áðîøþð, äèñêóðñ î òåëåñíîñòè, ìîäå è âêóñå ôîðìèðîâàëèæóðíàëû ìîä, èçäàâàåìûå â Ñîâåòñêîì Ñîþçå èëè â çàðóáåæíûõ ñòðàíàõ.Æóðíàëû, â îñîáåííîñòè çàïàäíûå èçäàíèÿ, ÿâëÿëèñü íå âñåì äîñòóïíîé áèá-ëèîãðàôè÷åñêîé ðåäêîñòüþ; êàê ïðàâèëî, îíè îòñóòñòâîâàëè â ñâîáîäíîé ïðî-äàæå è áûëè äîñòóïíû òîëüêî ÷åðåç ñïåöèàëüíûå êàíàëû: ïî «ïîäïèñêå», ïî«ïîäïèñêå» íà ïðåäïðèÿòèÿõ èëè ÷åðåç ëè÷íûå ñâÿçè ñ ïðîäàâöàìè ïóíêòîâïðîäàæè ïå÷àòíûõ èçäàíèé. Ïîìèìî îòå÷åñòâåííûõ æóðíàëîâ «Ìîäà», «Ìî-äåëè ñåçîíîâ», â ýòîò ïåðèîä ïîÿâëÿþòñÿ æóðíàëû èç «áðàòñêèõ» ñîöèàëèñòè-÷åñêèõ ñòðàí � «Áîæóð» èç Áîëãàðèè, «Êîáåòà è æè÷å» èç Ïîëüøè, à òàêæåæóðíàëû èç Ïðèáàëòèéñêèõ ñîâåòñêèõ ðåñïóáëèê, ñðåäè êîòîðûõ «Ñèëóýò» (Òàë-ëèí), «Áàíãà» (Âèëüíþñ) è «Ðèæñêèå ìîäû» (Ðèãà).Ñòðàíèöû, ïîñâÿùåííûå êðàñîòå è ìîäå, ñîäåðæàò è òàê íàçûâàåìûå«æåíñêèå æóðíàëû». Íàïðèìåð, â æóðíàëå «Ðàáîòíèöà» ñ íà÷àëà 1960-õ ãîäîâ



156 Îëüãà Ãóðîâàñóùåñòâóåò ðóáðèêà ñ çàãîëîâêîì «Ïîñëåäèòå çà ñîáîé, ïîæàëóéñòà!»7, êîòî-ðàÿ âêëþ÷àåò ñîâåòû ïî óõîäó çà òåëîì, ïî ñîõðàíåíèþ êðàñîòû, ïî âûáîðóîäåæäû. Â êà÷åñòâå ýêñïåðòîâ ïî äàííûì âîïðîñàì âûñòóïàþò õóäîæíèêè,ëèòåðàòîðû, èñêóññòâîâåäû, ìîäåëüåðû, ÷òî âñåãäà îòìå÷àåòñÿ â ïîäïèñÿõ êñòàòüÿì è ìàòåðèàëàì.
Èäåÿ ñîâåòñêîãî âêóñàÖåíòðàëüíîé êàòåãîðèåé äèñêóðñà î ìîäå, òåëå è êðàñîòå â 1950-60-å ãîäûÿâëÿåòñÿ êàòåãîðèÿ «âêóñ», à îñîáîå çíà÷åíèå ïðèîáðåòàåò äèñêóðñ î «âîñïè-òàíèè âêóñà»: «Âêóñ � âîò ÷òî íóæíî ñåãîäíÿ»8 èëè «Âîñïèòàíèå âêóñà � îäíàèç âàæíûõ ôîðì áîðüáû çà ñòàíîâëåíèå ñîâåòñêîé ñîöèàëèñòè÷åñêîé êóëüòó-ðû, çà êóëüòóðíûé ðîñò âñåõ ñîâåòñêèõ ëþäåé»9. Ïîä «âêóñîì» ïîíèìàåòñÿïðàêòè÷åñêèé íàâûê ïîäáîðà è âûáîðà âåùåé, ìàêèÿæà, óêðàøåíèé («óìåíèåðàçîáðàòüñÿ â òîì, ê ëèöó ëè òåáå øëÿïà, äà è íå òîëüêî øëÿïà, íî è ëþáîéïðåäìåò îäåæäû � ýòî äåëî âêóñà»10). Îñíîâíûì òåçèñîì ïðè ýòîì ñòàíîâèò-ñÿ òåçèñ î òîì, ÷òî âêóñ íåîáõîäèìî âîñïèòûâàòü, êàê è ëþáîé äðóãîé íàâûê.Ãîñóäàðñòâî è ìàññîâûé äèñêóðñ ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ âûñòóïàþò òåì ñîöèà-ëèçèðóþùèì ìåõàíèçìîì, êîòîðûé íàó÷àåò ÷åëîâåêà öèâèëèçîâàííûì ïðàêòè-êàì � â ÷àñòíîñòè, ïðàêòèêå âêóñà. Áîëüøóþ ðîëü â ýòèõ ãîñóäàðñòâåííûõñòðàòåãèÿõ èãðàþò æóðíàëû «Ðàáîòíèöà» è «Êðåñòüÿíêà», íà ñòðàíèöàõ êîòî-ðûõ äèñêóññèÿ î âêóñå ïîëó÷àåò øèðîêîå ðàçâèòèå.Ïîÿâëåíèå èäåè âêóñà ïðåäñòàâëÿåòñÿ âïîëíå çàêîíîìåðíîé â êîíòåêñòåèçìåíåíèÿ äîìèíèðóþùèõ â ìàññîâîé êóëüòóðå äèñêóðñîâ, ñâÿçàííûõ ñ òåëå-ñíîñòüþ. Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî â ïåðâûå ãîäû ñîâåòñêîãî ïåðèîäàíàèáîëüøóþ ñîöèàëüíóþ çíà÷èìîñòü ïðèîáðåòàåò äèñêóññèÿ î ñîöèàëüíîé ãè-ãèåíå è ãèãèåíè÷åñêîé ðîëè âåùåé11, çàòåì îñíîâíîå âíèìàíèå ìàññîâîé ïðåñ-ñû ïîëó÷àþò âîïðîñû «êóëüòóðíîñòè» èëè «èíäèâèäóàëüíîé» êóëüòóðû, ìàðêå-ðîì êîòîðîé âûñòóïàëè íàâûêè ãèãèåíè÷åñêîãî óõîäà çà òåëîì12, ïîçæå â öåíòðäèñêóðñà âûíîñèòñÿ êàòåãîðèÿ «âêóñ», êîòîðàÿ âêëþ÷àåò íå òîëüêî óìåíèå èñ-ïîëüçîâàòü âåùü, íî ïîäðàçóìåâàåò òàêæå äîïîëíèòåëüíûå íàâûêè ïî îáðàùå-íèþ ñ âåùàìè � óìåíèå ïîäáèðàòü îäåæäó è àêñåññóàðû, óìåíèå ñî÷åòàòü èõìåæäó ñîáîé, íîñèòü ê ìåñòó, êî âðåìåíè è ê ñèòóàöèè, óìåíèå ñäåëàòü âåùüñîîòâåòñòâóþùåé èíäèâèäóàëüíîñòè. Äðóãèìè ñëîâàìè, äîìèíèðóþùèé äèñ-êóðñ îá îäåæäå ðàçâèâàåòñÿ îò ãèãèåíè÷åñêîãî äèêóðñà ê äèñêóðñó «ëè÷íîãîâêóñà».Ñ ðàçâèòèåì äèñêóðñà «ëè÷íîãî âêóñà» àêòóàëèçèðóþòñÿ ìåõàíèçìû, ïðî-èçâîäÿùèå íå òîëüêî «÷èñòîå» è «çäîðîâîå», íî è «êðàñèâîå» òåëî. Ñàìî ïîíÿ-òèå «âêóñ» ÿâëÿåòñÿ òàêèì ìåõàíèçìîì, ãäå çíà÷åíèå ïðèîáðåòàþò óìåíèÿ âóïðàâëåíèè òåëåñíîñòüþ è ñâÿçàííîé ñ òåëîì ìàòåðèàëüíîé ñðåäîé. Ïîä÷åð-êèâàåòñÿ òàêæå èíäèâèäóàëüíàÿ ðîëü æåíùèíû â ôîðìèðîâàíèè òåëåñíîñòè:



157«Ïðîñòîòà è ÷óâñòâî ìåðû»«� õîðîøèé âêóñ � ýòî íå ïðîñòî âûáîð êðàñèâîãî ïëàòüÿ âîîáùå, ýòî ïðà-âèëüíûé, ñòðîãèé âûáîð êðàñèâîãî ïëàòüÿ ïðèìåíèòåëüíî ê ñåáå. Óìåíèå ðà-çîáðàòüñÿ, âûáðàòü òî, ÷òî áîëåå âñåãî ñîîòâåòñòâóåò èìåííî òâîåìó ñòèëþ,òâîèì âíåøíèì îñîáåííîñòÿì, � îäíî èç íåîáõîäèìûõ òðåáîâàíèé ýñòåòè÷åñ-êîãî âêóñà»13.Âîïðîñ î ïðèçíàêàõ «ýñòåòè÷åñêîãî» èëè õîðîøåãî âêóñà («×òî æå ÿâëÿ-åòñÿ ïðèçíàêàìè õîðîøåãî âêóñà â îäåæäå?») ïîñòîÿííî âîçíèêàåò íà ñòðàíè-öàõ ãàçåò è æóðíàëîâ. Çà âîïðîñîì ñëåäóþò èíñòðóêöèè, îòðàæàþùèå òåõíîëî-ãèè êóëüòóðíîãî ïðîèçâîäñòâà òåëà. ×àùå âñåãî èìåòü õîðîøèé âêóñ îçíà÷àåòñî÷åòàòü â ñåáå ïðîñòîòó è ÷óâñòâî ìåðû14: «�×òî ÷åðåñ÷óð � òî ïëîõî�, �ãëàñèò íàðîäíàÿ ìóäðîñòü. � � âîñïèòûâàòü ÷óâñòâî ìåðû, õóäîæåñòâåííîå÷óòüå, õîðîøèé âêóñ � âîò ÷òî íóæíî ñåãîäíÿ»15. Ïî÷åìó èìïåðàòèâàìè âêóñàâ ñîâåòñêîé êóëüòóðå ÿâëÿþòñÿ èìåííî ýòè êà÷åñòâà? Ïîòîìó ÷òî «ïëîõîé,íåâåðíûé, ïîøëûé âêóñ ïðèâèâàåò ïîñòåïåííî íåâåðíîå îòíîøåíèå ê ëþäÿì, êæèçíè � ïîðîæäàåò ñêâåðíûé ñòèëü ñóùåñòâîâàíèÿ � ãëàâíûé âðåä çàêëþ÷à-åòñÿ â òîì, ÷òî áåçâêóñèöà îòðàæàåòñÿ è íà ìèðîîùóùåíèè ÷åëîâåêà, ïåðåõî-äèò èç îáëàñòè âêóñà â îáëàñòü æèçíåííîãî ïîâåäåíèÿ»16. Òàêèì îáðàçîì, ñî-öèàëüíûé êîíòðîëü íàä âíåøíîñòüþ  â ñîâåòñêîé êóëüòóðå îçíà÷àåò êîíòðîëüíàä ìèðîîùóùåíèåì, ïîâåäåíèåì è ìûñëÿìè ÷åëîâåêà. Èäåÿ, ÷òî ñâîé, îñî-áåííûé âêóñ äîëæåí áûòü ïðèñóù êàæäîé æåíùèíå, òî åñòü ÷òî âêóñ âïîëíåèíäèâèäóàëåí � íå áîëåå, ÷åì èëëþçèÿ, âåäü è â ñëó÷àå, êîãäà ðå÷ü èäåò îáèíäèâèäóàëüíîì âêóñå, ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî âûáîð îäåæäû ïðîèçâîäèòñÿ âðàìêàõ äèêòóåìûõ äèñêóðñîì îáùèõ ïðàâèë, ñòàíäàðòèçîâàííûõ ìîäåëåé ïî-òðåáëåíèÿ. Êðîìå òîãî, «ïðîñòîòà è ÷óâñòâî ìåðû» � îñíîâíûå èìïåðàòèâûäèñêóðñà ïðåäñòàâëåíèé î êðàñîòå, ïðåäïîëàãàþùèå ñêðûòûé ïîñûë î òîì,÷òî íå ñëåäóåò âûäåëÿòüñÿ èç ìàññû.Èíòåðåñíî, ÷òî â ñîâåòñêîì ìàññîâîì  äèñêóðñå ñëîæíî ïðîñëåäèòü ñâîé-ñòâåííóþ äëÿ çàïàäíîé êóëüòóðû çàâèñèìîñòü âêóñà, ñòèëåé æèçíè îò ñîöè-àëüíûõ õàðàêòåðèñòèê, â ÷àñòíîñòè, îò êëàññîâîé ïðèíàäëåæíîñòè17; áîëåå òîãî,ìîæíî äàæå óòâåðæäàòü, ÷òî âåùàì, îäåæäå îòêàçûâàåòñÿ â ïðàâå ñòðóêòóðè-ðîâàòü ñîöèàëüíîå ïðîñòðàíñòâî â ñîîòâåòñòâèè ñ îáùåé öåëüþ ãîìîãåíèçàöèèêëàññîâîé ñòðóêòóðû îáùåñòâà. Íî âêóñ, òåì íå ìåíåå, ïðîèçâîäèò è âîñïðî-èçâîäèò òåëî è ìîäåëè ïîòðåáëåíèÿ ñ òàêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè, êàê ãåíäåð,âîçðàñò, ïðîôåññèÿ18. Áîëüøóþ çíà÷èìîñòü â ôîðìèðîâàíèè ïîòðåáèòåëüñêèõìîäåëåé èãðàþò ñîâåðøåííî èíûå õàðàêòåðèñòèêè, ñðåäè êîòîðûõ îñîáóþ ðîëüèãðàþò õàðàêòåðèñòèêè òåëà:  ðîñò, ïîëíîòà è ò.ï.
Ïðàâèëî ôèãóðûÂ ïîñëåâîåííûé ïåðèîä êëþ÷åâîé êàòåãîðèåé, îïèñûâàþùåé òåëåñíîñòü,ñòàíîâèòñÿ êàòåãîðèÿ «ôèãóðà»: ôèãóðà � ýòî «íàðóæíûé î÷åðê ïðåäìåòà, âíåø-



158 Îëüãà Ãóðîâàíåå î÷åðòàíüå, âèä, îáðàç»19. Ñóòü ýòîãî ïîíÿòèÿ ïîêàçûâàåò çíà÷èìîñòü âíå-øíèõ âèäèìûõ êîíòóðîâ òåëà, à íå ñîöèàëüíîé, êëàññîâîé ñòðàòèôèêàöèè â ñî-âåòñêîé êóëüòóðå äàííîãî ïåðèîäà.Î çíà÷èìîñòè âíåøíèõ êîíòóðîâ òåëà, èëè «ôèãóðû» ñâèäåòåëüñòâóåòìíîæåñòâî ôàêòîâ. Ñðåäè íèõ íàçîâåì òîò ôàêò, ÷òî â 1960-å ãîäû ââîäèòñÿíîâàÿ ñåòêà ðàçìåðîâ îäåæäû, à òàêæå íîâûé êðèòåðèé äëÿ îïðåäåëåíèÿ ðàç-ìåðîâ. Êðèòåðèé, êîòîðûé èìååò ïðÿìîå îòíîøåíèå ê ôèãóðå êàê íàðóæíîìóî÷åðêó òåëà � ïîëíîòà: îòìå÷àåòñÿ, ÷òî «ïðîâåäåííûå â ïîñëåäíèå ãîäû èñ-ñëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî äâóõ ïàðàìåòðîâ äëÿ îïðåäåëåíèÿ ðàçìåðà íåäîñòà-òî÷íî,  íåîáõîäèìî ââåñòè òðåòèé ïàðàìåòð � ïîëíîòó»20.Íà îñíîâàíèè äîïîëíèòåëüíîãî ïàðàìåòðà òåëà êëàññèôèöèðóþòñÿ ïî ÷å-òûðåì «ïîëíîòíûì ãðóïïàì», ïðè ýòîì îñîáåííîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ òåëó«ïîëíîé æåíùèíû»21, äëÿ êîòîðîé âûïóñêàþòñÿ ñïåöèàëüíûå æóðíàëû è âûäå-ëÿþòñÿ îòäåëüíûå ðóáðèêè â ãàçåòàõ, ïîòîìó êàê ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî ïîëíàÿæåíùèíà äîëæíà óìåòü ñêðûâàòü ïîëíîòó, ïðÿòàòü åå ïðè ïîìîùè òùàòåëüíîïîäîáðàííîé îäåæäû è ñïåöèàëüíî ñêðîåííîãî íèæíåãî áåëüÿ.Ïîëíîòà ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê íåäîñòàòîê: «ñïîðó íåò � ëèøíÿÿ ïîëíîòàíå êðàñèò». Èìåííî ïîýòîìó ïîëíûå æåíùèíû èçîáðàæàþòñÿ íà èëëþñòðàöèÿõñî âçãëÿäîì «â ïîë»: «ïîëíûå ñìîòðÿò âíèç»22. Îíè âûäåëÿþòñÿ èç ìàññû, ïðè-÷åì íå â ëó÷øóþ ñòîðîíó, è ýòî ïðèâîäèò ê íåîáõîäèìîñòè êîððåêòèðîâàòüïîëíîå òåëî, äëÿ ÷åãî ñëóæàò ñïåöèàëüíûå ïðèñïîñîáëåíèÿ. Â ñîîòâåòñòâèè ñïðàâèëàìè, ïîëíóþ ôèãóðó ìîæíî ïîáåäèòü, ïðè÷åì íå òîëüêî ñ ïîìîùüþ äèåòè çàíÿòèé ãèìíàñòèêîé, íî è çà ñ÷åò íàëè÷èÿ õîðîøåãî âêóñà è óìåíèÿ ïðàâèëü-íî ïîäáèðàòü îäåæäó. Ñêðàäûâàòü ïîëíîòó ïðèçâàíî ïîìî÷ü â ïåðâóþ î÷åðåäüíèæíåå áåëüå, à èìåííî � êîðñåòíûå èçäåëèÿ, êîòîðûå äîëæíû «îõâàòûâàòü»,«óòÿãèâàòü» èëè «ïðèïîäíèìàòü» òåëî: «áþñòãàëüòåð, ãðàöèÿ, ïîÿñ ñ ðåçèíêàìèäîëæíû áûòü ïîäîãíàíû òî÷íî ïî ôèãóðå. Ïðàâèëüíî ïîäîáðàííûå ôîðìû èëèôàñîí ïëàòüÿ ïîìîãóò ñêðûòü íåäîñòàòêè ôèãóðû»23. «Êîðñåòû è ãðàöèè ñëó-æàò äëÿ òîãî, ÷òîáû íåñêîëüêî ñòÿãèâàòü ôèãóðó æåíùèíû, îñîáåííî ñêëîííóþê èçëèøíåé ïîëíîòå, ñîõðàíÿòü ôèãóðó, ïðèäàâàòü åé èçÿùíûé, ñòðîéíûé, ìîëî-äîé âèä. Êîðñåò ñ êîñòî÷êàìè ðàññ÷èòàí íà òî, ÷òîáû âûïðÿìèòü ñïèíó, ñòÿ-íóòü æèâîò è áåäðà æåíùèíû; ãðàöèÿ æå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîþ îäíî öåëîå èçêóøàêà áåç êîñòî÷åê ñ áþñòãàëüòåðîì, ñòÿãèâàåò âåñü êîðïóñ, ïîäíèìàåò ãðóäü,ïîääåðæèâàåò æèâîò, òåì ñàìûì, ñîõðàíÿÿ ôèãóðó»24. Ñëåäóåò îáðàòèòü âíè-ìàíèå íà êàòåãîðèè «ñòÿíóòü», «ïîäíÿòü», «ïîääåðæàòü», êîòîðûå ñâèäåòåëü-ñòâóþò îá îñîáîé ðîëè íèæíåãî áåëüÿ â ôîðìèðîâàíèè òåëà � ðîëè ïðèäàíèÿî÷åðòàíèÿì òåëà áîëåå ñîâåðøåííîé ôîðìû.Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî áîðüáà ñ ïîëíîòîé, èëè «òèðàíèÿ ñòðîéíîñòè», ïðèñó-ùà è çàïàäíîé ïîòðåáèòåëüñêîé êóëüòóðå25. Îäíàêî îñîáåííîñòü ñîâåòñêîé êóëü-òóðû ñîñòîèò â ýòîì êîíòåêñòå â òîì, ÷òî ïîìèìî äèñêóðñèâíûõ ñòðàòåãèé,ïîëíîòà ïðîáëåìàòèçèðóåòñÿ ÷åðåç âûïóñê/ïðèîáðåòåíèå îäåæäû, â ÷àñòíî-



159«Ïðîñòîòà è ÷óâñòâî ìåðû»ñòè, ÷åðåç òðóäíîñòè ïîêóïêè âåùåé áîëüøèõ ðàçìåðîâ, êîòîðûå â íåêîòîðûåèñòîðè÷åñêèå ïåðèîäû ïðîñòî íå âûïóñêàþò. Â ÷àñòíîñòè, ñóùåñòâóþò òðóä-íîñòè ïðèîáðåòåíèÿ áåëüÿ ïîäõîäÿùåé êîíñòðóêöèè � òàêîé, êàêîé òðåáóåò ïîë-íîå òåëî: ñ øèðîêèìè áðåòåëÿìè («çàêàçûâàëè íà øèðîêèõ áðåòåëüêàõ. Ïîòî-ìó ÷òî øèëè ñòàíäàðòíûå ðàçìåðû. Òðåòèé, ÷åòâåðòûé, íó, äî ïÿòîãî. À âîòåñëè ãðóäü áîëüøå, òî íå äîñòàòü»26). Íåïîäõîäÿùåå æå áåëüå «ñòÿãèâàåò»,«âïèâàåòñÿ», ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé ñëåäîâ íà òåëå è áîëè, è îáëàäàåò, òàêèì îá-ðàçîì, ïîòåíöèàëîì äèñöèïëèíèðîâàíèÿ ïîëíîãî òåëà.Ïîëíîòà � íå åäèíñòâåííûé èìïåðàòèâ, ñòàâøèé çíà÷èìûì â ïîòðåáè-òåëüñêîé êóëüòóðå ýòîãî ïåðèîäà; äðóãàÿ âàæíàÿ òåëåñíàÿ õàðàêòåðèñòèêà �ýòî âîçðàñò. Â ñîâåòñêîì êîíòåêñòå íàçâàííûå èìïåðàòèâû âçàèìîñâÿçàíû �ïî ñóùåñòâóþùèì çäåñü ïðåäñòàâëåíèÿì òåëåñíàÿ ïîëíîòà ïðèõîäèò ñ âîçðàñ-òîì. Ïîýòîìó, íàïðèìåð, ìîëîäàÿ è ïîëíàÿ äåâóøêà, ìîæíî ñêàçàòü, íå èìååòïðàâà íà ñóùåñòâîâàíèå â êóëüòóðå: îíà èñêëþ÷åíà èç êóëüòóðû è ïðîèçâîäèòå-ëÿìè äèñêóðñà, è ïðîèçâîäèòåëÿìè îäåæäû.
Ïðàâèëî âîçðàñòàÅñëè îáðàòèòüñÿ ê ôîòîèçîáðàæåíèÿì, ìîæíî îáíàðóæèòü, ÷òî ïîëíûåæåíùèíû-ìàíåêåíùèöû âûãëÿäÿò çàìåòíî ñòàðøå ñâîèõ ñòðîéíûõ êîëëåã. Âè-äèìî, ïîýòîìó ìîäåëèðîâàíèå è êîíñòðóèðîâàíèå îäåæäû âåä¸òñÿ ïî ÷åòûðåìîñíîâíûì ãðóïïàì27: äëÿ äåâî÷åê ïîäðîñòêîâ (14-16 ëåò); äëÿ äåâóøåê è ñòðîé-íûõ æåíùèí; äëÿ ïîæèëûõ æåíùèí; äëÿ æåíùèí ñòàðøåãî âîçðàñòà28.Äàííàÿ êëàññèôèêàöèÿ äåëàåò î÷åâèäíîé «åñòåñòâåííóþ» ñâÿçü ôèãóðû èâîçðàñòà. Äåéñòâèòåëüíî, ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî æåíùèíû ìîëîäîãî âîçðàñòàîáëàäàþò «ãàðìîíè÷íûì òåëîñëîæåíèåì», à ñ âîçðàñòîì òåëî òåðÿåò ñâîé-ñòâî «ãàðìîíè÷íîñòè» � ïðîïîðöèîíàëüíîñòè è ñòðîéíîñòè. Ïîýòîìó äëÿ ìîëî-äîé æåíùèíû ðåêîìåíäóþòñÿ îäåæäà «åñòåñòâåííûõ ôîðì», à äëÿ æåíùèíû ââîçðàñòå � ôîðìîóñòîé÷èâûå êîíñòðóêöèè. Íàïðèìåð, â ïðèâîäèìîé äàëåå öè-òàòå ðå÷ü èäåò î òîì, ÷òî â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà äîëæíî ðàçëè÷àòüñÿ èñ-ïîëüçóåìîå íèæíåå áåëüå: «Â ãðóïïå êîðñåòíûõ èçäåëèé äëÿ äåâóøåê è ñòðîé-íûõ æåíùèí � îòìå÷àåòñÿ ñòðåìëåíèå ê íàèáîëüøåé ëåãêîñòè è ìÿãêîñòè�Èçäåëèÿ äëÿ ïîëíûõ  æåíùèí è æåíùèí ñòàðøåãî âîçðàñòà õàðàêòåðèçóþòñÿôîðìîóñòîé÷èâîñòüþ� Íàçíà÷åíèå � ñäåëàòü ôèãóðó áîëåå ñòðîéíîé, ïðîïîð-öèîíàëüíî ñëîæåííîé. Èçäåëèÿ ýòîé âîçðàñòíîé ãðóïïû â îòëè÷èå îò êîðñåò-íûõ èçäåëèé äëÿ äðóãèõ ãðóïï äîëæíû ïëîòíî îõâàòûâàòü âñå òåëî è äîïîëíè-òåëüíî ôèêñèðîâàòü îòäåëüíûå åãî ó÷àñòêè»29.
Ïðàâèëî öâåòàÖâåò ïðåäñòàâëÿåòñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ âûðàæåíèé âêóñà: «íèãäå òàê íåïðîÿâëÿåòñÿ âêóñ æåíùèíû, êàê â ïîäáîðå öâåòîâ»30. Âûáîð öâåòà îäåæäû



160 Îëüãà Ãóðîâàðåãëàìåíòèðóåòñÿ ÷åòêèìè ïðàâèëàìè: «Ìîæíî ïîçàâèäîâàòü òåì, êòî òâåðäîçíàåò «ñâîè» öâåòà è èìååò ìóæåñòâî íå èçìåíÿòü èì â óãîäó ìîäå. Íî äî-âîëüíî ÷àñòî âñòðå÷àåì ìû æåíùèí, îäåòûõ â ïëàòüÿ, ðàñöâåòêà êîòîðûõ ñî-âåðøåííî ïðîòèâîïîêàçàíà èõ âîçðàñòó, öâåòó ëèöà, ãëàç, âîëîñ»31. Ïðàâèëàâûáîðà öâåòà ñîñòîÿò â ñëåäóþùåì: «Ïðèíÿòî ñ÷èòàòü, ÷òî òåïëûå òîíà  ïîë-íÿò, à õîëîäíûå çðèòåëüíî óìåíüøàþò îáúåì ôèãóðû. Çíà÷èò, îäíà è òà æåôèãóðà áóäåò âûøå è òîíüøå â òåìíîì, è íèæå è ïîëíåå â ñâåòëîì»32. Ñâåòëî-âîëîñûì æåíùèíàì ðåêîìåíäóþòñÿ ñâåòëûå öâåòà, êîðàëëîâûé, ãîëóáîé, æåì-÷óæíî-ñåðûé, à òåìíîâîëîñûì � íàñûùåííûå è òåìíûå. Íå ïðèâåòñòâóþòñÿ«ÿðêèå, êðè÷àùèå öâåòà»; áëåñê, áðîñêèå ðèñóíêè àññîöèèðóþòñÿ ñ «âûçîâîì»è «âóëüãàðíîñòüþ»; æåëòûé öâåò ñâÿçûâàåòñÿ ñ «âûçûâàþùåé» èìïîðòíîéîäåæäîé, ÷òî ìîæåò áûòü ñëåäñòâèåì ðåïóòàöèè êàíàðåå÷íûõ ãàëñòóêîâ ñòè-ëÿã, ìîäíûõ â êîíöå 1950-õ ãîäîâ. Óíèâåðñàëüíûìè ñ÷èòàþòñÿ òåìíûå íåáðîñ-êèå öâåòà. Â øêîëàõ ñóùåñòâóåò ïðàâèëî «òðåõ öâåòîâ» � ÷åðíûé, áåëûé, êî-ðè÷íåâûé, äðóãîé ôîðìàëüíûé âàðèàíò � «áåëûé âåðõ, ÷åðíûé íèç».Ïðàâèëà ïîäáîðà öâåòà äåéñòâóþò ïî îòíîøåíèþ è ê òàêîìó êëàññó âå-ùåé, êàê íèæíåå áåëüå. Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî çäåñü öâåò àêòóàëåí ëèøü â òåõñëó÷àÿõ, êîãäà èíòèìíîñòü áåëüÿ, êàê ïðåäïîëàãàåòñÿ, áóäåò íàðóøåíà: «Â ïîñ-ëåäíåå âðåìÿ â ìîäó âîøëè áëóçêè è ïëàòüÿ èç òîí÷àéøåãî øèôîíà, êàïðîíà,êðåï-æîðæåòà. Ê ýòîé îäåæäå íåîáõîäèìî íàäåâàòü áåëüå ëèáî áåëîå, ëèáî âòîí ïëàòüÿ èëè áëóçû. Íå ñëåäóåò ê ãîëóáîé áëóçå íàäåâàòü ðîçîâóþ ñîðî÷êóèëè ê ðîçîâîé áëóçå � ãîëóáóþ ñîðî÷êó»33. Â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ áåëüå ïðåäïî-ëàãàåòñÿ òðàäèöèîííûõ òåëåñíîãî, ÷åðíîãî è áåëîãî öâåòîâ.
Ïðàâèëî íàçíà÷åíèÿ îäåæäûÍå ìåíåå âàæíûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ ïðàâèëî íàçíà÷åíèÿ îäåæäû: «Êóëüòó-ðà îäåæäû çàêëþ÷àåòñÿ íå òîëüêî â ïðàâèëüíîì ïîíèìàíèè òîãî, ÷òî íàäåâàòü,íî è â çíàíèè òîãî, êóäà íàäåâàòü êîñòþì è êàê åãî íîñèòü»34.Îäåæäà êëàññèôèöèðóåòñÿ ïî òðåì îñíîâàíèÿì: äîì � ðàáîòà � ïðàçäíèê,êàê â íàçâàíèè îäíîé èç ñòàòåé æóðíàëà «Ðàáîòíèöà»: «Òâîÿ îäåæäà: äîìà � íàðàáîòå � â òåàòðå»35. Ïîìèìî íàðÿäíîé è ïîâñåäíåâíîé îäåæäû, ñîâåòñêèå æåí-ùèíû ïðåäïî÷èòàþò èìåòü îäåæäó «íà âûõîä». Òàêàÿ îäåæäà íå ÿâëÿåòñÿ ïî-âñåäíåâíîé, òàê êàê íå èñïîëüçóåòñÿ êàæäûé äåíü, åå òàêæå íåëüçÿ íàçâàòü ïðàç-äíè÷íîé, ïîñêîëüêó âûáîð íå ñîãëàñóåòñÿ ñ ñèòóàöèåé ïðàçäíèêà. Ê îäåæäå «íàâûõîä» ñëåäóåò îòíåñòè âåùè, êîòîðûå âëàäåëåö íàäåâàë ïðè íåîáõîäèìîñòèïðåçåíòàöèè ñåáÿ ñ ëó÷øåé ñòîðîíû � â ñëó÷àå ïîõîäà â ãîñòè, â òåàòð èëè âêèíî. Îäåæäîé «íà âûõîä» îáÿçàòåëüíî ÿâëÿëàñü ëèáî íîâàÿ âåùü, ëèáî âåùü,îäåâàåìàÿ â ðåäêèõ ñëó÷àÿõ è ñîõðàíÿþùàÿ, òàêèì îáðàçîì, ýôôåêò íîâèçíû. Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî ïîìèìî âåðõíåé îäåæäû è ïëàòüÿ, ñîâåòñêàÿ æåí-ùèíà èìåëà òàêæå è íèæíåå áåëüå «íà âûõîä». Ê ýòîìó òèïó îäåæäû îòíîñÿò-



161«Ïðîñòîòà è ÷óâñòâî ìåðû»ñÿ âåùè, èíòèìíîñòü êîòîðûõ ïðåäïîëàãàåòñÿ íàðóøèòü, ïðîäåìîíñòðèðîâàâåãî ïîñòîðîííèì ëþäÿì,  íàïðèìåð, â îáùåñòâåííîé áàíå èëè ïðè ïîõîäå êâðà÷ó («Ìîÿ ñâåêðîâü áûëà äàìà òàêàÿ, î÷åíü çà ñîáîé ñëåäèëà. Ïðàâäà, ñî÷åíü ñêðîìíûìè ñðåäñòâàìè. ß åé ïîäàðèëà êîìáèíàöèþ, è îíà ãîâîðèëà, ÷òî,âîò ýòî �  ê âðà÷ó. Îíà åå íå îäåâàëà íè ðàçó. È ó íåå ñêîëüêî, äåñÿòü, íàâåðíîå,ëåò, áûëà ýòà êîìáèíàöèÿ ñïåöèàëüíî äëÿ ïîõîäà ê âðà÷ó. Êàê ê ëþáîâíèêó.Äîñòàâàëè è õîäèëè.»36). Ñòîèò îòìåòèòü ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè áåëüÿ «íàâûõîä» � îíà ìîãëà äîñòèãàòü íåñêîëüêèõ äåñÿòèëåòèé. Òàêàÿ îäåæäà íîñè-ëàñü äî òåõ ïîð, ïîêà îíà íå òåðÿëà ýôôåêò íîâèçíû.Ïîõîä ê âðà÷ó � îäíà èç íåìíîãèõ ñèòóàöèé ïðåäíàìåðåííîé äåìîíñòðà-öèè íàòåëüíîãî áåëüÿ. Âàæíî, ÷òî â ýòîì ñëó÷àå íà íèæíåå áåëüå íà÷èíàþòðàñïðîñòðàíÿòüñÿ íåêîòîðûå èç òðåáîâàíèé, ïðåäúÿâëÿåìûõ ê âåðõíåé îäåæ-äå, áóäü òî ïðàâèëî öâåòà èëè ïðàâèëî íàçíà÷åíèÿ âåùåé. Ýòè ôàêòû äåìîíñò-ðèðóåò âîçðàñòàþùóþ ðîëü íèæíåãî áåëüÿ â ïðåçåíòàöèè ñåáÿ.
Êîäåêñ ìàíåðÏîìèìî ïðàâèë ïîäáîðà îäåæäû, â äèñêóðñå 1950-60-õ ãîäîâ ôîðìóëèðó-åòñÿ  êîäåêñ ìàíåð, èëè ïðàâèë, èñïîëüçîâàíèÿ îäåæäû, òî åñòü òàê íàçûâàå-ìûé «êîäåêñ ìîðàëèñòè÷åñêèõ òðàêòîâîê îäåæäû»37, êîòîðûé â îñîáåííîñòèàêòóàëåí â ñëó÷àå íèæíèõ âåùåé.Ðàññìîòðèì ñëåäóþùèå òðåáîâàíèÿ äàííîãî êîäåêñà. Íàïðèìåð, «Íåêðà-ñèâî, êîãäà ïîä ïëàòüå èç ïðîçðà÷íîé òêàíè íàäåâàþò êîðîòêóþ êîìáèíàöèþ.Îíà äîëæíû áûòü êîðî÷å ïëàòüÿ âñåãî íà 2-2,5 ñì. À åùå ëó÷øå ñäåëàòü ñïå-öèàëüíûé ÷åõîë èç òêàíè â òîí ïëàòüÿ»38. Èëè: «Â òî âðåìÿ, êîãäà ìíå áûëî ëåò10-15 � ýòî áûëè  øåñòèäåñÿòûå ãîäû � áûëî î÷åíü íåïðèëè÷íî, åñëè ó äåâî÷-êè èç-ïîä îòêðûòîãî ïëàòüÿ âäðóã âûãëÿäûâàëà ëÿìî÷êà áþñòãàëüòåðà.  Ýòîáûë âåðõ íåïðèëè÷èÿ. À ñåé÷àñ, íàîáîðîò, ýòî ìîäíî, ÷òîáû âñå êàê ìîæíîáîëüøå âûãëÿäûâàëî. È âîò íàì ïðèõîäèëîñü ïîäøèâàòü íèòî÷êàìè, ÷òîáû, íåäàé Áîã, íå âûñóíóëàñü èç áîëüøîãî âûðåçà ëÿìî÷êà áþñòãàëüòåðà»39. Î÷å-âèäíî, ÷òî îñíîâíûì ìîðàëüíûì òðåáîâàíèåì ê íèæíåé îäåæäå ÿâëÿåòñÿ ååñêðûòîñòü èëè íåâèäèìîñòü.Îäíàêî ñëåäóåò ñêàçàòü, ÷òî â îòíîøåíèè íèæíåãî áåëüÿ â ýòî âðåìÿ ñó-ùåñòâóåò, òåì íå ìåíåå, òàê íàçûâàåìûé «äâîéíîé ñòàíäàðò». Ñ îäíîé ñòîðî-íû, äåéñòâèòåëüíî, ñ÷èòàåòñÿ íåïðèëè÷íûì ïîÿâëåíèå ýëåìåíòîâ íèæíåãî áå-ëüÿ èç-ïîä âåðõíåé îäåæäû; îäíàêî, ñ äðóãîé ñòîðîíû, ñóùåñòâóþò ñèòóàöèè,êîãäà ïóáëè÷íîå ïîÿâëåíèå ëè÷íîãî áåëüÿ íå âûçûâàåò ìîðàëüíîãî îñóæäåíèÿ.Ðàññêàç æåíùèíû: «Êîãäà ìû ïðèáëèçèëèñü ê îïóøêå, ïåðåä íàìè îòêðûëàñüäðóãàÿ êàðòèíà� çäåñü îòäûõàëè äà÷íèêè è ïðîñòî ïðèåçæèå, ãîðîæàíå. Æåí-ùèíû, òîëñòûå è õóäûå, ìîëîäûå è ñòàðûå, íà ãëàçàõ ó îêðóæàþùèõ ñòàñêèâà-ëè ñ ñåáÿ ïëàòüÿ, îñòàâàÿñü â êîìáèíàöèÿõ. Çàãîðàëè, çàâòðàêàëè, èãðàëè â âî-



162 Îëüãà Ãóðîâàëåéáîë, ÷èòàëè ãàçåòû â ñàòèíîâûõ èëè àòëàñíûõ ëèô÷èêàõ è ïðî÷èõ ïðèíàä-ëåæíîñòÿõ íèæíåãî áåëüÿ»40. Äà÷íèêè,  îáðàáàòûâàþùèå ãðÿäêè â íèæíåì áå-ëüå, êàê è îòäûõàþùèå, òàêæå íå ïîïàäàþò ïîä äåéñòâèå ïðàâèë ïðèëè÷èÿ.Âàæíî, ÷òî äà÷íèêè êîïàþò çåìëþ â îáû÷íûõ ïîâñåäíåâíûõ «íå îáëàãîðîæåí-íûõ» òðóñàõ è ìàéêàõ, è òàêîé èõ âèä íå âûçûâàåò ñìóùåíèÿ, òàê êàê â ïðîöåñ-ñå ðàáîòû, âûøåäøåé íà ïåðâûé ïëàí, òåðÿåòñÿ íåîáõîäèìîñòü «ïðîèçâîäèòüâïå÷àòëåíèå».Àêòóàëèçàöèÿ êîäåêñà ìàíåð, è, âìåñòå ñ íèìè òàêèõ ïîíÿòèé êàê, íå/óìå-ñòíîñòü, íå/ïðèëè÷èå, à òàêæå òàêèõ ýìîöèîíàëüíûõ êîíñòðóêòîâ, êàê ñòûä èñìóùåíèå ñâèäåòåëüñòâóåò îá îñîçíàíèè ïîòåíöèàëà òåëà è âåùè â âûðàæåíèèëè÷íîñòíûõ ñâîéñòâ. Âåùü ñòàíîâèòñÿ çíà÷èìîé â îòíîøåíèè «ïðåçåíòàöèèñåáÿ», ñîçäàíèÿ îáðàçà «ÿ» èëè «ëè÷íîãî ïåðåäíåãî ïëàíà»41. Ïîýòîìó âàæíî,÷òîáû åãî èñïîëüçîâàíèå, åãî ïóáëè÷íîå ïîÿâëåíèå ñîîòâåòñòâîâàëî ïðàâèëàì,èíà÷å ÷åëîâåê îáðå÷åí íà ñòðàäàíèå îò «âçãëÿäà êóëüòóðû», â êîòîðîé òîð÷à-ùàÿ áðåòåëü ðàñöåíèâàåòñÿ êàê ïðèçíàê íåîïðÿòíîñòè, à äûðÿâûé íîñîê � «íå-êóëüòóðíîñòè», è ýòè ôàêòû õàðàêòåðèçóþò ñîâåòñêîãî ÷åëîâåêà îòíþäü íå ñëó÷øåé ñòîðîíû.Èòàê, àíàëèç äèñêóðñà æåíñêîãî áåëüÿ â 1950-60-å ãîäû â ñîâåòñêîé êóëü-òóðå ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî æåíñêîå òåëî â ýòîò ïåðèîä âïåðâûå ïîïàäàåò â ìèðïîòðåáëåíèÿ, à äèñêóðñèâíîå êîíñòðóèðîâàíèå òåëåñíîñòè íàïðàâëåíî íà ôîð-ìèðîâàíèå æåíñêîãî òåëà êàê ýñòåòè÷íîãî «ñîâåðøåííîãî òåëà». Îñíîâíîé êà-òåãîðèåé ìàññîâîãî äèñêóðñà â ýòîò ïåðèîä ñòàíîâèòñÿ «ëè÷íûé âêóñ», à äèñ-êóññèÿ î âîñïèòàíèè âêóñà ñâèäåòåëüñòâóåò î âîçðàñòàíèè çíà÷åíèÿ ñàìîñòîÿ-òåëüíîé ðåôëåêñèè ïî ïîâîäó âíåøíåãî âèäà. Â òî æå âðåìÿ, ïðåäëàãàåìàÿýñòåòèêà ýòàëîíà æåíñêîé òåëåñíîé ïðèâëåêàòåëüíîñòè, âûðàæàåìàÿ â êîíöåï-öèÿõ íèæíåãî áåëüÿ â ýòîò ïåðèîä, åùå íå ïðåäïîëàãàåò ýêñïðåññèè è íå âûðà-æàåò ãëàâíîãî  òåëåñíîãî èìïåðàòèâà ñîâðåìåííîé êóëüòóðû � ñåêñóàëüíîñòè,áåçóñëîâíî, ïîä÷èíÿÿ ïðîáëåìó ëè÷íîãî âêóñà åäèíîé ñèñòåìå ïðàâèë. Åñëèïîïûòàòüñÿ îòâåòèòü íà âîïðîñ «ïî÷åìó?», òî ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ñïå-öèôèêà òåëåñíûõ ïðàêòèê êàê ïðàêòèê îäåæäû â ýòîò ïåðèîä èìååò íå ìåíååâàæíîå çíà÷åíèå äëÿ îôèöèàëüíîãî íàäçîðà çà èíäèâèäóàëüíîñòüþ, ÷åì ñîâåò-ñêèõ ïðàêòèê ôîðìèðîâàíèÿ «äóøè»: êàæäûé ñîâåòñêèé ÷åëîâåê ïî-ïðåæíåìóäîëæåí áûòü ÷åòêî êëàññèôèöèðîâàí â ñîâåòñêîì ñîöèàëüíîì ïðîñòðàíñòâå, âèäåàëå ÷åòêî ñîîòâåòñòâóÿ ñâîåìó ìåñòó â ãðóïïàõ ïî âîçðàñòó, ïîëó èëè ñîöè-àëüíîìó ïîëîæåíèþ42.
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